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PIANO NAZIONALE DI RIPRESA E RESILIENZA

Fiumicello Villa Vicentina, 21 settembre 2023

A tutto il personale
Al genitori degli alunni delle Scuole dell’Istituto

Agli alunni delle Scuole Secondarie dell’Istituto
Oggetto: Attivazione dello Sportello d’Ascolto “Parliamone insieme”

Dal mese di ottobre 2023 sara nuovamente attivo lo Sportello d’Ascolto “Parliamone insieme” per 1
genitori e gli insegnanti degli alunni delle Scuole dell’Istituto, per gli studenti delle scuole
secondarie di primo grado, per tutto il personale ATA. Il servizio di consulenza psicologica, gestito

dalla Dott.ssa Beatrice Severini, psicologa e psicoterapeuta, ¢ gratuito.

La finalita del progetto prevedono un'elaborazione di strategie psico-educative per superare
situazioni di disagio sia attraverso colloqui o workshop di orientamento con alunni, genitori ed
insegnanti, sia con l’osservazione diretta delle dinamiche del gruppo classe. In particolare si

prevede di:

* per il personale scolastico: fornire un supporto nei casi di stress lavorativo, difficolta relazionali e

traumi psicologici e per prevenire 1’insorgere di forme di disagio e/o malessere psico-fisico;

* per gli studenti e le famiglie: fornire un supporto nei casi di disagio sociale, difficolta relazionali e

altri traumi psicologici;

* per docenti, genitori e studenti della scuola secondaria di primo grado: affrontare, sotto diversi
punti di vista, le tematiche riguardanti i corretti stili di vita, la prevenzione di comportamenti a

rischio per la salute, nonché avviare percorsi di educazione all’affettivita;

* per docenti e famiglie: supportare I’elaborazione e ’applicazione di strategie educative efficaci

attraverso la realizzazione di workshop tematici.
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Veleggiare insieme

La prestazione professionale verra svolta presso tutte le sedi dell’Istituzione scolastica in tutti i
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gradi di scuola (n. 10 plessi nei Comuni di Aquileia, Fiumicello Villa Vicentina, Terzo di Aquileia)

0, in caso di necessita, attraverso 1’uso dell’applicativo Google Meet.
Modalita di accesso

Genitori, docenti e personale ATA possono accedere al servizio prenotando un appuntamento
direttamente con la specialista, inviando una email all’indirizzo beatrice.severini@icaquileia.it,

indicando sempre anche un recapito telefonico a cui essere eventualmente ricontattati; i genitori

degli studenti delle Scuole Secondarie dovranno compilare e restituire alla specialista, via email, il

consenso informato riportato in allegato, in concomitanza alla richiesta di accesso allo Sportello.
Disdetta appuntamento.

E gradita la disdetta dell’appuntamento entro le 48 ore precedenti, o comunque appena possibile, in

modo da permettere alla specialista di offrire quello spazio ad altri utenti.

Per qualsiasi dubbio o domanda ¢ possibile rivolgersi alla referente del progetto Alessandra

Deffenu, scrivendo una email all’indirizzo alessandra.deffenu@icaquileia.it

11 Dirigente Scolastico

dott. Stefano Zulini

(Documento informatico firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs 82/2005 s.m.i.
e norme collegate, il quale sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa)



